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Simpozionul Internaţional de Teologie  
 

Importanţa rugăciunii 
 în viaţa eclesială şi personală a credincioșilor 

 
(9-13 octombrie 2022, Palatul Patriarhiei din Bucureşti) 

 

PPRROOGGRRAAMM    
  

DUMINICĂ, 9 OCTOMBRIE 2022 

Sosirea participanţilor 

19.00 Cină – Centrul Social-Cultural „Sfântul Apostol Andrei” 

LUNI, 10 OCTOMBRIE 2022 

8.30–9.30 Mic dejun – Centrul Social-Cultural „Sfântul Apostol Andrei” 

10.00–10.50 

SESIUNEA DE DESCHIDERE A LUCRĂRILOR SIMPOZIONULUI – Aula 
Magna Teoctist Patriarhul 

 

Moderator: Preasfinţitul Părinte Varlaam Ploieşteanul, Episcop-vicar 
patriarhal 

• 10.00-10.10: Patriarhia Română - Preafericitul Părinte Daniel, Patriarhul 
Bisericii Ortodoxe Române 

 

Mesaje: 

• 10.10-10.20: Ministerul Educaţiei – Lect. univ. dr. Ligia Deca, ministru  

• 10.20-10.30: Academia Română – Acad. Prof. univ. dr. Ioan Aurel Pop, 
preşedinte 

• 10.30-10.40: Secretariatul de Stat pentru Culte – Florinel Irinel Frunză, 
director cu atribuții de Secretar de Stat 

• 10.40-10.50: Universitatea din Bucureşti - Prof. univ. dr. Marian Preda, 
rector 

10.50-11.30 Pauză de cafea 

11.30–13.00 

SESIUNEA I DE COMUNICĂRI: Rugăciunea în Sfânta Scriptură. Repere 
biblice de comuniune a omului cu Dumnezeu prin rugăciune – Aula Magna 
Teoctist Patriarhul 
 

Moderator: Preasfințitul Părinte Timotei Prahoveanul, Episcop-vicar al 
Arhiepiscopiei Bucureştilor 
 

• 11.30-12.00:  Înaltpreasfințitul Părinte Teofan, Arhiepiscopul Iașilor și 
Mitropolitul Moldovei și Bucovinei: Rugăciunea în vremea lucrului 

• 12.00-12.30:  Înaltpreasfinţitul Părinte Andrei, Arhiepiscopul Vadului, 
Feleacului și Clujului, Mitropolitul Clujului Maramureşului şi Sălajului: 
Binecuvântații noștri părinți – Icoane de smerenie 

• 12.30-13.00: Preasfințitul Părinte Ieronim, Episcop al Daciei Felix: 
Teologia zidită pe temelia rugăciunii. Perspective filocalice cu privire la lucrarea 
rugăciunii în viața  teologului ortodox 

13.00-15.00 Dejun – Sala Festivitas 
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15.00-16.30 

SESIUNEA A II-A DE COMUNICĂRI: Rugăciunea în viaţa liturgică și 
ascetică (filocalică) a Bisericii – Sala Conventus 
 
Moderator: Pr. prof. univ. dr. Nicuşor Beldiman, consilier patriarhal 
 

• 15.00–15.30: Preasfințitul Părinte Varlaam Ploieșteanul, Episcop-vicar 
patriarhal: Poeți rugători teologhisind despre rugăciune 

• 15.30-16.00: Preasfințitul Părinte Timotei Prahoveanul, Episcop-vicar al 
Arhiepiscopiei Bucureştilor: Sfântul Paisie de la Neamț, stareț al mănăstirii 
athonite Simonos Petra 

• 16.00–16.30: Preasfinţitul Părinte Damaschin Dorneanul, Episcop-vicar 
al Arhiepiscopiei Sucevei şi Rădăuţilor: „Definiții” ale rugăciunii la Sfântul Ioan 
Scărarul 

16.30-18.00 Timp liber 

18.00-20.00 
Lansarea ediţiei bilingve a Noului Testament, text original în limba greacă 
veche şi traducere în limba română, Editura Mănăstirii Vatoped 

20.00 Cină – Sala Festivitas 

MARȚI, 11 OCTOMBRIE 2022 

7.30-8.30 Mic dejun – Centrul Social-Cultural „Sfântul Apostol Andrei” 

9.00-10.30 

SESIUNEA A III-A DE COMUNICĂRI: Rugăciunea personală, familială și 
comunitară/de obște – Sala Conventus 
 

Moderator: Pr. prof. univ. dr. emerit Ştefan Buchiu, Vicar eparhial onorific 
 

• 9.00-9.30: Arhim. Efrem Vatopedinul, starețul Mănăstirii Vatoped, 
Sfântul Munte Athos: Trăirea tainei rugăciunii după părintele Iosif Vatopedinul 

• 9.30-10.00: Arhim. dr. Nectarie Șofelea, Exarh administrativ al 
Arhiepiscopiei Bucureștilor și stareţ al Mănăstirii Radu Vodă din București: 
Importanța Testamentului Sfântului Cuvios Gheorghe de la Cernica și Căldărușani 
pentru înnoirea isihasmului paisian în Țara Românească 

• 10.00–10.30:  Arhim. Iustin Miron, Mănăstirea Oaşa: Rugăciunea inimii 

10.30-11.30 Pauză de cafea 

 
11.30-13.30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SESIUNEA A IV-A DE COMUNICĂRI: Importanța rugăciunii pentru 
vindecarea și sfințirea omului – Sala Conventus 
 

Moderator: Arhim. dr. Nectarie Şofelea, Exarh administrativ al Arhiepiscopiei 
Bucureștilor şi stareţ al Mănăstirii Radu Vodă din Bucureşti 
 

• 11.30-12.00: Prof. univ. dr. Alexandru-Vladimir Ciurea, Membru de 
onoare al Academiei Române – Secţia Ştiinţe Medicale: Rolul credinţei 
neurochirurgului în vindecarea afecțiunilor cerebrale 

• 12.00-12.30: Prof. univ. dr. Irinel Popescu, Coordonator al Centrului de 
Excelență în Medicină Translațională din cadrul Institutului Clinic Fundeni: 
Rugăciunea, calea spre vindecare și mântuire 

• 12.30–13.00: Prof. univ. dr. Anca Coliţă, manager, Institutul Clinic 
Fundeni: Importanța rugăciunii pentru bolnav - perspectiva medicului 
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• 13.00-13.30: Conf. univ. dr. Adrian Lemeni, Facultatea de Teologie 
Ortodoxă Justinian Patriarhul a Universității din București: Interioritate și 
contemplare în cunoașterea teologică. Repere din teologia Sfântului Simeon Noul 
Teolog și a Sfântului Grigorie Palama actualizate în contextul raționalității tehnice din 
lumea de astăzi 

13.30-15.00 Dejun – Sala Festivitas 

15.00-17.00 

SESIUNEA A V-A DE COMUNICĂRI: Denaturarea rugăciunii prin influența 
religiilor orientale și a practicilor pseudo-religioase – Sala Conventus 
 

Moderator: Conf. univ. dr. Adrian Lemeni, consilier patriarhal onorific 
 

• 15.00–15.30: Pr. dr. Nicolae Dascălu, consilier patriarhal coordonator, 
Centrul de Presă Basilica al Patriarhiei Române: Considerații pastorale despre 
rugăciunea în mediul audiovizual și digital 

• 15.30–16.00: Pr. prof. univ. dr. David Pestroiu, prodecan al Facultății de 
Teologie Ortodoxă Justinian Patriarhul a Universității din București: Practici 
oculte și formulări pseudo-ortodoxe cu privire la rugăciune. Evaluare misionară 

• 16.00-16.30: Conf. univ. dr. Constantin-Iulian Damian, prorector, 
Universitatea Alexandru Ioan Cuza din Iași: Comuniune vs. însingurare: o 
abordare fenomenologică a rugăciunii și meditației în context contemporan 

• 16.30-17.00: Dr. Mirel Bănică, Cercetător științific la Institutul de 
Istoria Religiilor, Academia Română: Între efort şi aport: rugăciune şi muncă ȋn 
mănăstirile ortodoxe din vremea noastră 

17.00-20.00 Timp liber 

20.00 Cină – Sala Festivitas 

MIERCURI, 12 OCTOMBRIE 2022 

7.30-8.30 Mic dejun – Centrul Social-Cultural „Sfântul Apostol Andrei” 

9.00-11.00 

SESIUNEA A VI-A DE COMUNICĂRI: Rugăciunea în viaţa liturgică și 
ascetică (filocalică) a Bisericii – Sala Conventus 
 

Moderator: Pr. conf. univ. dr. Gheorghe Holbea, Facultatea de Teologie 
Ortodoxă Justinian Patriarhul a Universității din Bucureşti  
 

• 9.00-9.30: Prof. univ. dr. Romiţă Iucu, preşedinte al Consiliului de 
Orientare și Analiză Strategică al Universității din București: Rugăciune și 
pedagogie - cea mai înaltă formă a educației creştine 

• 9.30-10.00: Pr. prof. univ. dr. emerit Ştefan Buchiu, Facultatea de 
Teologie Justinian Patriarhul a Universității din București: Lucrarea harului 
dumnezeiesc prin rugăciune în realizarea mântuirii personale 

• 10.00–10.30: Pr. prof. univ. dr. Ioan Moldoveanu, decan al Facultății de 
Teologie Ortodoxă Justinian Patriarhul a Universității din București: Sfântul Vasile 
de la Poiana Mărului, Sfântul Paisie Velicikovski, Sfântul Nicodim Aghioritul și Filocalia 

• 10.30–11.00: Pr. prof. univ. dr. Nicolae Răzvan Stan, decan al Facultății 
de Teologie Ortodoxă a Universității din Craiova: Lupta duhovnicească pentru 
dobândirea rugăciunii neîntrerupte în gândirea Părinților filocalici 

11.00-11.30 Pauză de cafea 
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11.30-13.00 

SESIUNEA A VII-A DE COMUNICĂRI: Rugăciunea în viaţa liturgică și 
ascetică (filocalică) a Bisericii – Sala Conventus 
 

Moderator: Pr. prof. univ. dr. George Grigoriță, consilier patriarhal 
 

• 11.30-12.00: Pr. prof. univ. dr. Viorel Sava, Facultatea de Teologie 
Ortodoxă Dumitru Stăniloae a Universității Alexandru Ioan Cuza din Iași: 
Cum arată rugăciunea obștească în post-pandemie? O analiză liturgico-pastorală 

• 12.00-12.30:  Pr. conf. univ. dr. Gheorghe Holbea, Facultatea de 
Teologie Ortodoxă Justinian Patriarhul a Universității din București: 

Rugăciunea isihastă în experiența mărturisitorilor din închisorile comuniste 

• 12.30–13.00: Diac. lect. univ. dr. Adrian Sorin Mihalache, Facultatea de 
Teologie Ortodoxă Dumitru Stăniloae a Universității Alexandru Ioan Cuza 

din Iaşi: Măsuri pregătitoare, de ajutor în rugăciunea practicată în creștinismul 
răsăritean. Atenția, linișt(ir)ea, lectura, meditaţia, ritmul şi nemişcarea. Observaţii 
filocalice și rezultate recente din neuroştiinţe 

13.00-15.00 Dejun – Sala Festivitas 

15.00-16.30 

SESIUNEA A VIII-A DE COMUNICĂRI:  Rugăciunea personală, familială și 
comunitară/de obște – Sala Conventus 
 

Moderator:  Pr. dr. Nicolae Dascălu, consilier patriarhal coordonator, Centrul 
de Presă Basilica al Patriarhiei Române 
 
 

• 15.00–15.30: Pr. prof. univ. dr. Nicușor Beldiman, Facultatea de 
Teologie Ortodoxă Justinian Patriarhul a Universității din Bucureşti: 
Identitatea isihastă a monahismului românesc reflectată în scrierile Sfinților Gheorghe 
și Calinic de la Cernica 

• 15.30–16.00: Pr. prof. univ. dr. George Grigoriță, Facultatea de Teologie 
Ortodoxă Justinian Patriarhul a Universității din București: Reguli pastorale 
privind rugăciunea personală, familială și comunitară (de obște) 

• 16.00-16.30: Pr. conf. univ. dr. Marian Vild, Facultatea de Teologie 
Ortodoxă Justinian Patriarhul a Universității din București: Aspecte ale 
rugăciunii în epistolele pauline şi receptarea lor în tradiţia isihastă 

16.30-17.00 Concluzii 

17.00-18.00 Timp liber 

18.00-20.00 

CONFERINŢĂ organizată de Asociaţia Studenţilor Teologi Ortodocşi -  Aula 
Magna Teoctist Patriarhul 
 
Arhim. Efrem Vatopedinul, starețul Mănăstirii Vatoped, Sfântul Munte 
Athos: Unitatea cu Hristos 
 
Moderator: Pr. prof. univ. dr. George Grigoriţă, Facultatea de Teologie 
Ortodoxă Justinian Patriarhul a Universității din Bucureşti 

20.00 Cină – Sala Festivitas 

JOI, 13 OCTOMBRIE 2022 

7.30-8.30 Mic dejun – Centrul Social-Cultural „Sfântul Apostol Andrei” 

 Plecarea participanţilor 


