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RAPORT 



 

 

Asupra programului „Sănătate Pentru Sate” 
 

 

SCOP 
 

 Protocolului încheiat de Patriarhia Română cu Ministerul Sănătății în data de 3.9.2015:  
organizarea unor acțiuni medicale cu caracter umanitar, având drept beneficiari persoanele 
defavorizate (social, vârstă înaintată, statut de neasigurat în cadrul sistemului CNAS, persoane cu 
dizabilități, persoane nedeplasabile, pacienți cu boli cronice, cu nivel educațional redus, cazuri 
sociale, etc.) din localitățile din mediul rural. 

OBIECTIVE 
 

• facilitarea accesului la asistenţă medicală primară pentru beneficiarii din mediul rural şi 
localităţile izolate, prin activităţi de depistare a bolilor cu risc endemo-epidemic, a bolilor 
cronice, a bolilor invalidante, în general a bolilor care se constituie ca prime cauze de deces 
în țara noastră; aceste activități se vor desfășura pe bază de voluntariat; 

• creșterea gradului de conștientizare si implicare în acțiuni de prevenire şi combatere a 
practicilor care dăunează sănătății. 

• realizarea diagnozei medicale și implementarea unor tratamente curative in randul 
beneficiarilor 

• Mobilizarea partenerilor comunitari în identificarea și rezolvarea problemelor de sănătate ale 
localității (paroh, primar) 

• Utilizarea pliantelor și a afișelor pentru promovarea sănătății 
 
Perioada în care s-a desfă܈urat programul: 12.9.2015-29.7.2017. 
 
Număr de ac܊iuni/localități în care s-a desfășurat programul: 48 (Tabel – „Deplasări”) 

Număr voluntari prezen܊i în medie pe ac܊iune: 30 de voluntari distribuiți astfel :  
• 20 personal medical (medici și asistenți medicali)  
• 10 personal auxiliar, pentru activități de suport. 

 
Număr mediu de beneficiari ai programului/ac܊iune: 100. Total: 6.680 persoane. 
 

I. Resurse implicate în program, la nivelul Arhiepiscopiei Bucure܈tilor: 
 
 

a) Resurse umane – asigurate de Paraclisul Catedralei Mântuirii Neamului, cu contract de 
voluntariat, înregistrat la Administrația Patriarhală. 
Specialități medicale: medicină internă, cardiologie, diabet, boli de nutriție și metabolism, 
endocrinologie, gastroenterologie, ginecologie, geriatrie, radiologie și imagistică medicală, 
medicină de familie, neurologie, oftalmologie, ORL, ortopedie, pediatrie, psihiatrie, 
psihiatrie pediatrică, recuperare medicală, reumatologie, sănătate publică, stomatologie, 
dermatologie, medicină de laborator, boli infecțioase. 
Fiecare echipă participantă la acțiune a reunit minimum următoarele specialități: medicină 
internă, cardiologie, pediatrie, ORL, oftalmologie, radiologie și imagistică medicală, 
stomatologie, diabet, boli de nutriție și metabolism, medicină de familie. 
 



 

 

b) Resurse materiale - asigurate de Paraclisul Catedralei Mântuirii Neamului: 
• medicale: aparatură medicală, consumabile medicale, produse tehnico-medicale 

specifice, truse de igienă orală, medicamente pentru acuți sau cronici acutizați din 
trusa de urgență. 

• nemedicale: flyere, transport, hrană. 
 

c) Resurse de timp: cel puțin două zile pe săptămână pentru responsabilii cu organizarea 
• acțiunea propriu-zisă: 1 zi, sâmbăta 
• acțiunile pregătitoare: cel puțin 1 zi, pentru vizită și pregătire locație, stabilire circuite 

pacienți, discuție cu medicul de familie, primarul și parohul comunității, pregătirea 
trusei de medicamente, achiziția consumabilelor, etc. 

 

II. AC܉IUNI /MIJLOACE PRIN CARE AU FOST ATINSE OBIECTIVELE: 
 

a) Consilierea pentru prevenirea îmbolnăvirilor, combaterea bolilor transmisibile, 
respectarea normelor de igienă și sănătate publică prin: 
- informare 
- educare 
- comunicare 

 
b) Utilizarea pliantelor, afișelor pentru promovarea sănătății 

 
c) Mobilizarea partenerilor comunitari în identificarea și rezolvarea problemelor de 

sănătate ale localității (paroh, primar) 
 

d) Consulta܊ii de specialitate ܈i imagistică  
 

CARDIOLOGIE: 

• hipertensiune   arterială    
• boală   coronariană    
• hipertrofie ventriculară   stângă (pe ECG)   
• insuficienţă cardiacă cronică  
• obezitate  
• fibrilaţie atrială  
• extrasistole supraventriculare  
• extrasistole ventriculare  
• bloc de ramură dreaptă  
• bloc de ramură stângă  

 

PEDIATRIE: 

• Rinite alergice, dermatite alergice si astm: prevalenta ridicată: 20%.  
• Parazitoze intestinale.   
• Constipație la grupul de vârsta 8-14 ani. in special la fete.  
• Obezitate mare. 40%.  
• Cei mai sănătoși copii au fost cei din zonele izolate de munte. 

 

 GASTROENTEROLOGIE ŞI ECOGRAFIE ABDOMINALĂ 

• Sindrom Intestin Iritabil  
• Steatoză Hepatică  



 

 

• Gastrită / BRGE  
• Litiază Biliară  
• Boli Neoplazice  
• Ciroză Hepatică manifestă  

 

DIABET, BOLI DE NUTRIȚIE ȘI METABOLISM 

• glicemie baza modificată  
• diabet zaharat  

 

OFTALMOLOGIE 

• viciu de refracţie 
• infecţie  
• presbiopie 
• cataractă  
• prescripţii pentru ochelari 

 

ONCOLOGIE 

• confirmare histopatologică de boală neoplazică 
• boala oncologica din sfera genitală  
• boli hematologice  
• neoplasm pulmonar 
• neoplasm endometru 

 

ENDOCRINOLOGIE 

• osteoporoză  
• boli tiroidiene  
• obezitate  
• tulburări de glicoreglare  
• diabet 

 

STOMATOLOGIE 

• leziuni carioase simple și complicate 
 

PSIHIATRIE 

▪ diagnostic psihiatric 
▪ tulburarea depresiva  
▪ episod depresiv major 
▪ tulburare depresiva recurenta) -26% 
▪ tulburarea mixta anxios-depresiva-diagnostic ICD F41.2 
▪ episod psihotic acut, schizofrenie, tulburare afectiva bipolara 
▪ psihoeducatie 

 

PSIHIATRIE PEDIATRICĂ 

• Tulburarile emotionale  
• anxietatea  
• Tulburarilor comportamentale  
• Tulburarea de opozitie de tip ADHD-ul  
• Tulburarea de conduita 



 

 

 

REUMATOLOGIE 

• artroze axiale și periferice (gonartroze)   
• osteoporoză 

 

III. Rezultate, concluzii generale: 
a) Pacienții consultați au documente care atestă calitatea de asigurat/co-asigurat și se află în 

evidență la medicul de familie. 
b) Pacienții consultați sunt cu boli cronice, cu patologie mixtă; actualizarea schemelor 

terapeutice.  
c) Pacienții consultați au un nivel precar de viață, stare materială, educație, consum important 

de alcool  
d) Pacienții au fost consiliați pentru examen de specialitate,printre aceștia se află persoane cu 

evoluție posibil gravă care necesită tratament de urgență și internare. 
e) Creșterea gradului de conștientizare pentru prevenirea și combaterea practicilor care 

dăunează sănătății, creșterea gradului de conștientizare a importanței igienei (inclusiv a 
igienei alimentare) și prezenței periodice la medic. 

f) Creșterea gradului de implicare a parohiilor și administrației publice locale pentru sănătatea 
comunității. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ANEXA 1 – SUMAR CAMPANIA  "SANATATE PENTRU SATE "    
 

Nr. 

Crt. 
Data Localitatea Judetul Nr. de beneficiari 

1 12.09.15 Balaceanca Ilfov 70 

2 19.09.15 Piteasca Ilfov 180 

3 26.09.15 Sindrilita Ilfov 100 

4 26.09.15 Ganeasa Ilfov 100 

5 03.10.15 Pantelimon Ilfov 250 

6 10.10.15 Nuci Ilfov 240 

7 17.10.15 Glina Ilfov 200 

8 24.10.15 Clinceni Ilfov 70 

9 31.10.15 Gradistea Ilfov 70 

10 14.11.15 Gornet Prahova 80 

11 21.11.15 Glina Ilfov 200 

12 20.02.16 Glina Ilfov 300 

13 05.03.16 Ciorogarla Ilfov 120 

14 12.03.16 Vidra Ilfov 100 

15 19.03.16 Matita  Prahova 130 

16 26.03.16 Cernica Ilfov 140 

17 2.04.2016 Burias  Ilfov 100 

18 09.04.2016 Sintesti  Ilfov 150 

19 16.04. 2016 Berceni Ilfov 150 

20 14.05.2016 Predeal-Sărari Prahova 80 

21 21.05.2016 Ologeni  Prahova 150 

22 28.05.2016 Valea Screzii Prahova 400 

23 11.06.2016 Balta Doamnei Prahova 150 

24 25.06.2016 Valea Plopului Prahova 150 

25 02.06. 2016 Filipestii de Targ Prahova 150 

26 09.07.2016 Buda Prahova 100 

27 16 .07. 2016 Cocorastii mislii Prahova 100 

28 23 .07.2016 Tesila  Prahova 100 

29 30.07. 2016 Plopeni sat  Prahova 100 

30 27.08. 2016 Podenii vechi Prahova 100 

31 10.09.2016 Alunis Prahova 100 

32 17.09.2016 Vărďilau Prahova 150 

33 24.09.2016 Moara Vlasiei Ilfov 100 

34 01.10.2016 SlăniĐ Prahova 200 

35 08.10.2016 Dascalu Ilfov 80 

36 29.10.2016 Petrechioaia Ilfov 110 

37 19.11.2016 Bragadiru Ilfov 100 



 

 

38 26.11.2016 Cioceni Prahova 100 

39 24.01.2016 Sacel Maramures 270 

40 25.01.2017 Ieud Maramures 200 

41 26.01.2017 Dragomiresti Maramures 150 

42 27.01.2017 Salistea de Sus Maramures 200 

43 18.03.2017 Talea Prahova 50 

44 01.04.2017 Băltița Prahova 80 

45 6.05.2017 Albesti Paleologu Prahova 100 

46 13.05.2017 Alďești Muru\ Vadul Părului Prahova 120 

47 10.06.2017 Inotești Prahova 160 

48 29.07.2017  Perşunari Prahova 80 

TOTAL 6680 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ANEXA 2 - POZE CAMPANIE 
 
 
În Salonul Teoctist Patriarhul din Reședința Patriarhală , joi 3 septembrie, s-a semnat un Protocol de 
cooperare înre Patriarhia Română și Ministerul Sănătății, privind programul “Sănătate pentru Sate”. 

 
 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 
 



 

 

 



 

  



 

 
 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

  



 

 
 



 

  



 

 

 



 

 

 



 

  



 

 

 



 

 
 



 

  



 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

  



 

  



 

 
 



 

  



 

 

 



 

 
 



 

  



 

 

 



 

 
 



 

  



 

 
 



 

  



 

  



 

 

 



 

 
 



 

  



 

  



 

 
 



 

 

 



 

 

VoluŶtarii Paraclisului Catedralei MâŶtuirii Neaŵului  ideŶtifică și sprjiŶă 
Ŷuŵeroase cazuri sociale îŶ cadrul caŵpaŶiei ͚͛SăŶătate peŶtru Sate͛͛ 

 

 

 



 

 
 



 

 

 


